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Yurt İçi Piyasalar Özeti 

14.03.2024 Kapanış 
Günlük Değişim 

(%) 
YBB Değişim (%) 

BIST 100 8 883.52 -0.30 18.92 

BIST 50  7 772.68 -0.18 18.27 

BIST 30 9 434.25 -0.14 17.62 

BİST SINAİ 13 989.61 -0.19 21.31 

BİST MALİ  9 513.32 -0.51 20.61 

BİST BANKA 9 629.74 -2.10 10.47 

BİST TEKNOLOJİ 14 648.73 0.11 53.53 

VIOP 30 Yakın Vade  9 865.00 -0.76 22.91 

Gösterge Tahvil Faizi  45.75 0.55 15.30 

 

 Haftanın dördüncü işlem gününe BIST 100 endeksi, 31,23 puan ve %0,35 artışla 

8.941,46 puandan başladı. Gün içinde en düşük 8.848,61, en yüksek 8.972,52 

puanı gören BIST 100 endeksi, günü önceki kapanışa göre %0,30 azalışla 

8.883,52 puandan tamamladı. Önceki kapanışa göre mali endeks %0,51, sanayi 

endeksi %0,19 değer kaybederken, teknoloji endeksi %0,11, hizmetler endeksi %

0,36 değer kazandı. BIST 100 endeksine dahil hisselerin 51'i prim yaptı, 44'ü 

geriledi. Türk Hava Yolları, Ereğli Demir Çelik, Tüpraş, Astor Enerji ve Akbank en 

çok işlem gören hisse senetleri oldu. 

 BIST 30 endeksi, önceki kapanışa göre 12,79 puan ve %0,14 kayıpla 9.434,25 

puandan kapandı. 

 VIOP 30 endeks kontratı, geçtiğimiz işlem gününde 9.865.00 puan seviyesinden 

günlük kapanış gerçekleştirdi. 

 Endekste 8.930 kritik seviyesi üzerindeki geçişlerde 8.970, 9.000 ve 9.050 

dirençlerine doğru yükseliş takip edebilir. Olası geri çekilmelerde ise 8.850, 

8.800 ve 8.740 destek seviyeleri izlenebilir. 

 Bugün teknik olarak hareketli olmasını beklediğimiz hisseler: EREGL, TOASO, 

TUPRS ve EKGYO.  

 BİST100 endeksinin yeni güne hafif alıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

 Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası tarafından açıklanan verilere göre, yurt içi 

yerleşiklerin toplam döviz mevduatı geçen haftada 5 Milyar 697 Milyon Dolar 

artış gösterirken, yurtdışında yerleşik kişiler ise hisse senetlerinde 293 Milyon 

dolar tutarında satış yaptı. 

 Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası tarafından açıklanan verilerde; toplam brüt 

rezervler 8 Mart itibarıyla 387 Milyon dolar azalarak, 130 milyar 532 milyon 

dolara geriledi. Böylece, TCMB toplam rezervleri sekizinci haftada da gerilemiş 

oldu. 

 Bankacılık Düzenleme ve Denetleme Kurumu'ndan yayımlanan veriye göre; 8 

Mart haftasında, Kur Korumalı Mevduat bakiyesinde 7,4 Milyar TL'lik düşüş 

yaşandı. 

 

Yurt İçi  Piyasalar 

En Çok Yükselen ve Düşen BIST 100  Hisseleri 

14.03.2024 
Hisse  

Kodu 

Son  

Kapanış 

Günlük  

Değişim (%) 

Hacim  

000’TRY 

YÜKSELENLER     

BERA HOLDİNG BERA 19.34 7.03 620 478.79 

ECZACIBAŞI İLAÇ ECILC 53.85 6.42 397 382.87 

DOĞUŞ OTOMOTİV DOAS 295.00 4.15 1 982 882.82 

BORUSAN BORU BRSAN 652.00 3.74 1 351 029.67 

AHLATÇI DOĞAL GAZ AHGAZ 13.17 2.73 109 357.12 

DÜŞENLER     

ANADOLU EFES AEFES 139.10 -6.14 592 950.67 

AG ANADOLU GRUBU AGHOL 270.00 -4.93 552 827.64 

ÜLKER ULKER 110.30 -4.58 1 073 523.46 

COCA-COLA CCOLA 571.50 -3.54 601 020.54 

ŞOK MARKETLER SOKM 64.35 -3.23 629 857.39 

14.03.2024 
Hisse  

Kodu 

Son  

Kapanış 

Günlük  

Değişim 

Hacim  

000’TRY 

TÜRK HAVA YOLLARI THYAO 271.75 -0.09 6 377 559.41 

EREĞLİ EREGL 44.34 -0.27 3 960 254.50 

TÜPRAŞ TUPRS 165.40 1.35 2 990 444.10 

ASTOR ENERJİ ASTOR 105.20 -0.75 2 841 612.86 

AKBANK AKBNK 40.56 -2.97 2 491 911.99 

İşlem Hacmi En Yüksek Hisseler 

Piyasada Bugün Beklenti Önceki 

10:00 TRY TCMB Piyasa Katılımcıları Anketi   

11:00 TRY Büteç Dengesi (Şub)   

16:15   USD Sanayi Üretimi (Aylık) (Şub ) 0,0% -0,1% 

16:15   USD Sanayi Üretimi (Yıllık) (Şub )   0,03% 

17:00   USD Michigan Tüketici Beklentileri (Mar)   75,1 75,2 

Günlük Teknik Hisse Önerileri 

Hisse Senedi Kapanış Teknik Direnç-1 Teknik Direnç-2 Zarar-Kes F/K (x) PD/DD (x) Beta (x) 

EREGL 44.34 44.80 45.20 43.80 38.48 0.83 0.80 

TOASO 271.75 274.50 277.00 268.75 9.01 3.68 0.96 

TUPRS 165.4 167.00 169.00 163.40 5.95 1.59 0.81 

EKGYO 10.9 11.02 11.20 10.75 9.00 1.86 0.95 

https://tr.investing.com/economic-calendar/industrial-production-161
https://tr.investing.com/economic-calendar/industrial-production-1755
https://tr.investing.com/economic-calendar/michigan-consumer-expectations-900
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 Odine Solutions’ın şirket paylarının halka arzı kapsamında talepler bugün toplanacak. 

 Alarko Holding, şirketkayıtlı sermaye tavanının 500 milyon TL'den 2 milyar TL'ye yükseltilmesine karar verildiğini açıkladı. 

 Astor Enerji, Astor Holding tarafından şirkette sahip olunan 29.900.000 payın pay başına 96,26 TL'den satılarak, 2,9 milyar TL brüt hasılat elde edildiğini 

açıkladı. 

 Coca-Cola, kayıtlı sermaye sistemine geçişi kapsamında SPK'ya başvuru yaptığını açıkladı. 

 Eregli, bağlı ortaklıklarından Ermaden adına ruhsatlı Bingöl-Avnik demir madeni sahasında, yaklaşık maliyeti 550 milyon dolar olan Peletleme Tesisi'nin 

kurulmasına karar verildiğini ve yatırım kapsamında, 2023 yılında sondaj çalışmalarının %80'inin tamamlandığını açıkladı. 

 Kocaer Çelik, son 45 günde 37,8 milyon dolar tutarında çelik profil siparişi aldığını açıkladı. 

 Oncosem Onkolojik, bağlı ortaklığı Santek Sağlık ile İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü arasında Anadolu Yakası Sağlık Tesisleri için 3 Aylık Kemoterapi Hiz-

met Alımı sözleşmesinin 14,1 milyon TL'ye imzalandığını açıkladı. 

 Oyak Çimento, TCC OYAK Amsterdam Holdings B.V. tarafından zorunlu pay alım teklifinde bulunulması gerekliliğinin ortaya çıktığını ve SPK'ya başvuru 

yapıldığını açıkladı. 

 Türkiye Sigorta, Ocak - Şubat döneminde prim üretimi %160 oranında artışla 19,3 milyar TL'ye yükseldi. 

 Ahlatçı Doğal Gaz, şirket paylarının geri alınması kapsamında 500.000 adet payı 13,00 - 13,10 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 Enerya Enerji, şirket paylarının geri alınması kapsamında 10.349 adet payı 143,00 - 144,60 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 Koza Altın tarafından 40,54 TL fiyattan 50.000 adet İpek Enerji payı alınırken, Koza Altın'ın İpek Enerji'deki payı %2,58'e yükseldi. 

 İzdemir Enerji tarafından 1.741.131 adet İzmir Demir Çelik payı 6,31 - 6,45 TL fiyat aralığından geri alındı. 

 Koza Altın tarafından 49,44 TL fiyattan 150.000 adet Koza Anadolu payı alınırken, Koza Altın'ın Koza Anadolu'daki payı %2,51'e yükseldi. 

 MLP Sağlık, şirket paylarının geri alınması kapsamında 30.000 adet payı 186,50 - 191,40 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 Margün Enerji, şirket paylarının geri alınması kapsamında 11.000 adet payı 14,00 - 14,29 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 Şişecam, şirket paylarının geri alınması kapsamında 506.000 adet payı 47,48 TL fiyattan geri aldı. 

 Mavi’nin şirket sermayesinin 198,6 milyon TL'den %100 oranında bedelsiz olarak 198,6 milyon TL artışla 397,2 milyon TL'ye yükseltilmesi kapsamında 

yapılan başvuru SPK tarafından onaylandı. 

KAP Haberleri 

11 Mart – 15 Mart Haftalık Teknik Önerileri 

Hisse Senedi 
Kapanış Fiyatı 
(08.03.2024) 

Zarar Kes Seviyesi Direnç-1 Direnç-2 F/K (x) PD/DD (x) Beta (x) 

EREGL 45.9 45.0 47.0 47.7 39.83 0.86 0.93 

BIMAS 388.5 381.0 396.0 402.0 20.67 7.91 0.81 

ENKAI 38.06 37.3 39.0 40.0 13.46 1.06 0.80 

ALARK 129.3 126.7 132.5 134.0 4.38 2.40 1.18 

EKGYO 11.3 11.1 11.6 11.8 9.33 1.93 1.01 

ISCTR 10.86 10.6 11.1 11.3 3.76 1.01 1.18 

*Haftalık Model Portföy teknik analiz verilerine göre hazırlanmış olup, temel analiz verileri dikkate alınmamıştır. 
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BIST-100 Günlük Destek ve Direnç Tablosu 

SEMBOL SON FİYAT DESTEK-3 DESTEK-2 DESTEK-1 PİVOT DİRENÇ-1 DİRENÇ2 DİRENÇ-3 

AEFES 139.1 124.5 131.6 135.4 142.5 146.3 153.4 157.2 

AGHOL 270 229.8 244.7 257.3 272.2 284.8 299.7 312.3 

AHGAZ 13.17 12.5 12.7 12.9 13.1 13.3 13.5 13.7 

AKBNK 40.56 38.1 39.2 39.9 41.0 41.7 42.8 43.5 

AKCNS 150 142.8 144.7 147.4 149.3 152.0 153.9 156.6 

AKFYE 31.5 28.7 29.3 30.4 31.0 32.1 32.7 33.8 

AKSA 101.2 94.3 96.6 98.9 101.3 103.6 105.9 108.2 

AKSEN 37.7 36.2 36.7 37.2 37.6 38.1 38.5 39.1 

ALARK 127 120.8 123.2 125.1 127.5 129.4 131.8 133.7 

ALBRK 4.1 4.0 4.0 4.1 4.1 4.1 4.2 4.2 

ALFAS 94.65 88.6 90.8 92.7 94.9 96.8 99.0 100.9 

ARCLK 152.7 147.4 149.8 151.2 153.6 155.0 157.4 158.8 

ASELS 56.4 53.8 54.5 55.4 56.1 57.1 57.8 58.7 

ASGYO 14.65 14.0 14.2 14.4 14.7 14.9 15.2 15.4 

ASTOR 105.2 93.2 98.1 101.7 106.6 110.2 115.1 118.7 

BERA 19.34 16.9 17.5 18.4 19.0 19.9 20.5 21.4 

BIENY 42.96 40.9 41.6 42.3 43.0 43.7 44.4 45.1 

BIMAS 389 378.1 380.7 384.8 387.4 391.6 394.2 398.3 

BIOEN 18.87 18.1 18.4 18.6 18.9 19.1 19.4 19.7 

BOBET 35.4 33.8 34.1 34.7 35.1 35.7 36.1 36.7 

BRSAN 652 580.0 610.0 631.0 661.0 682.0 712.0 733.0 

BRYAT 3745 3240.0 3470.0 3607.5 3837.5 3975.0 4205.0 4342.5 

BUCIM 8.16 7.8 7.9 8.0 8.2 8.3 8.4 8.6 

CANTE 17.08 16.6 16.8 16.9 17.2 17.3 17.6 17.7 

CCOLA 571.5 531.0 549.5 560.5 579.0 590.0 608.5 619.5 

CIMSA 32.5 31.5 32.0 32.2 32.8 33.0 33.5 33.8 

CWENE 283.75 272.7 277.6 280.7 285.6 288.7 293.6 296.7 

DOAS 295 272.7 278.3 286.7 292.3 300.7 306.3 314.7 

DOHOL 12.93 12.6 12.8 12.8 13.0 13.1 13.3 13.3 

ECILC 53.85 48.3 49.4 51.6 52.8 55.0 56.1 58.3 

ECZYT 250 225.8 234.5 242.2 250.9 258.6 267.3 275.0 

EGEEN 14950 13918.3 14366.7 14658.3 15106.7 15398.3 15846.7 16138.3 

EKGYO 10.9 10.4 10.5 10.7 10.8 11.0 11.2 11.4 

ENERY 144 138.0 140.1 142.0 144.1 146.0 148.1 150.0 

ENJSA 56.15 54.6 55.4 55.8 56.5 56.9 57.7 58.1 

ENKAI 36.2 35.3 35.7 35.9 36.2 36.5 36.8 37.1 

EREGL 44.34 43.1 43.7 44.0 44.5 44.9 45.4 45.7 

EUPWR 158.7 149.9 153.1 155.9 159.1 161.9 165.1 167.9 

EUREN 19.75 19.0 19.4 19.6 19.9 20.1 20.5 20.7 

FROTO 1105 1059.3 1069.7 1087.3 1097.7 1115.3 1125.7 1143.3 

GARAN 61.65 56.7 58.8 60.2 62.3 63.7 65.8 67.2 

GESAN 71 67.0 68.3 69.7 71.0 72.4 73.7 75.1 

GUBRF 173.5 165.9 169.1 171.3 174.5 176.7 179.9 182.1 

GWIND 26 24.6 25.0 25.5 25.9 26.4 26.9 27.4 

HALKB 13.25 12.8 13.0 13.1 13.3 13.4 13.6 13.8 

HEKTS 17.2 16.6 16.9 17.0 17.3 17.4 17.7 17.8 

IPEKE 40.9 38.8 39.5 40.2 40.9 41.6 42.3 43.0 

ISCTR 10.39 9.9 10.1 10.3 10.5 10.6 10.8 10.9 

ISDMR 36.94 35.9 36.3 36.6 37.0 37.3 37.7 38.0 

YYLGD 13.62 13.1 13.3 13.5 13.6 13.8 14.0 14.2 

 *Kaynak Matriks 
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BIST-100 Günlük Destek ve Direnç Tablosu 

SEMBOL SON FİYAT DESTEK-3 DESTEK-2 DESTEK-1 PİVOT DİRENÇ-1 DİRENÇ2 DİRENÇ-3 

ZOREN 5.16 4.9 5.0 5.1 5.2 5.3 5.3 5.4 

ISGYO 15.9 15.3 15.5 15.7 15.9 16.1 16.4 16.6 

ISMEN 35.82 34.1 34.9 35.3 36.1 36.6 37.4 37.9 

IZENR 30.08 28.9 29.1 29.6 29.8 30.3 30.6 31.1 

IZMDC 6.4 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 6.6 6.7 

KARSN 11.89 11.2 11.4 11.7 11.9 12.1 12.3 12.5 

KAYSE 31.7 28.3 29.8 30.8 32.3 33.2 34.7 35.7 

KCAER 53.8 48.5 50.6 52.2 54.3 55.9 58.0 59.6 

KCHOL 178.1 172.1 174.0 176.1 178.0 180.1 182.0 184.1 

KLSER 65.05 62.5 63.5 64.3 65.3 66.1 67.1 67.9 

KMPUR 61.1 58.8 59.7 60.4 61.3 62.0 62.9 63.6 

KONTR 251.75 240.3 243.9 247.8 251.4 255.3 258.9 262.8 

KONYA 10040 9451.7 9608.3 9824.2 9980.8 10196.7 10353.3 10569.2 

KORDS 107.4 99.4 101.4 104.4 106.4 109.4 111.4 114.4 

KOZAA 49.34 47.5 48.1 48.7 49.3 49.9 50.6 51.2 

KOZAL 22.82 21.8 22.2 22.5 22.9 23.2 23.7 24.0 

KRDMD 23.88 22.8 23.3 23.6 24.1 24.4 24.9 25.1 

MAVI 141.3 131.9 134.8 138.0 140.9 144.1 147.0 150.2 

MGROS 484 447.5 463.0 473.5 489.0 499.5 515.0 525.5 

MIATK 71 65.3 67.5 69.2 71.4 73.1 75.3 77.0 

ODAS 9.96 9.5 9.6 9.8 9.9 10.1 10.2 10.4 

OTKAR 490.5 478.0 483.5 487.0 492.5 496.0 501.5 505.0 

OYAKC 62.6 59.7 61.0 61.8 63.2 64.0 65.3 66.1 

PENTA 20.8 19.8 20.3 20.5 21.0 21.2 21.7 22.0 

PETKM 23.52 22.5 22.9 23.2 23.7 24.0 24.4 24.7 

PGSUS 795.5 778.5 785.5 790.5 797.5 802.5 809.5 814.5 

QUAGR 4.03 3.9 3.9 4.0 4.0 4.1 4.2 4.2 

SAHOL 78.1 76.6 77.2 77.7 78.3 78.8 79.4 79.9 

SASA 38.32 36.8 37.5 37.9 38.6 39.0 39.7 40.1 

SDTTR 341 328.8 333.2 337.1 341.4 345.3 349.7 353.6 

SISE 47.78 46.5 46.8 47.3 47.6 48.1 48.4 48.8 

SKBNK 4.36 4.2 4.3 4.3 4.4 4.4 4.5 4.5 

SMRTG 59 56.4 57.5 58.3 59.4 60.2 61.3 62.1 

SOKM 64.35 60.4 62.2 63.3 65.1 66.1 67.9 69.0 

TATEN 35.16 31.5 33.0 34.1 35.5 36.6 38.1 39.2 

TAVHL 163 158.5 160.5 161.7 163.7 164.9 166.9 168.1 

TCELL 61.9 60.1 60.6 61.3 61.8 62.5 63.0 63.7 

THYAO 271.75 266.5 268.8 270.3 272.5 274.0 276.3 277.8 

TKFEN 43.7 42.4 42.9 43.3 43.8 44.2 44.7 45.1 

TOASO 271.75 261.8 265.4 268.6 272.2 275.3 278.9 282.1 

TSKB 8.42 8.2 8.2 8.3 8.4 8.5 8.6 8.6 

TTKOM 28.9 27.6 28.2 28.5 29.2 29.5 30.1 30.5 

TTRAK 927.5 887.7 904.8 916.2 933.3 944.7 961.8 973.2 

TUKAS 8.33 8.0 8.1 8.2 8.4 8.5 8.7 8.8 

TUPRS 165.4 161.0 162.2 163.8 165.0 166.6 167.8 169.4 

ULKER 110.3 98.9 103.6 106.9 111.6 114.9 119.6 122.9 

VAKBN 13.41 12.9 13.2 13.3 13.5 13.6 13.8 14.0 

VESTL 81 71.8 75.5 78.3 82.0 84.8 88.5 91.3 

YEOTK 220.8 206.1 209.6 215.2 218.7 224.3 227.8 233.4 

YKBNK 21.8 20.7 21.2 21.5 22.0 22.3 22.7 23.0 

*Kaynak Matriks 
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Uluslararası Piyasalar  

 New York borsası ABD'de üretici enflasyonun beklentileri aşması sonrası günü 

düşüşle tamamladı. Kapanışta Dow Jones endeksi 100 puanın üzerinde değer 

kaybetti ve %0,35 azalarak 38.905,66 puana düştü. S&P 500 endeksi %0,29 

azalışla 5.150,48 puana ve Nasdaq endeksi %0,30 azalarak 16.128,53 puana 

indi. 

 ABD'de ÜFE, Şubat'ta aylık bazda %0,6 ve yıllık bazda %1,6 artarken, piyasa 

beklentisi aylık artışın %0,3; yıllık artışın ise %1,1 olması yönündeydi. Değişken 

gıda ve enerji fiyatlarını içermeyen çekirdek ÜFE de aynı dönemde aylık bazda %

0,3 ve yıllık bazda %2 artarak beklentileri aştı. 

 ABD’de perakende satışlar aylık bazda %0,6 arttı. Beklenti artışın %0,8 olması 

yönündeydi. 

 ABD'de ilk kez işsizlik maaşı başvurusunda bulunanların sayısı, 9 Mart ile biten 

haftada 209 bin ile beklentilerin altında kaldı. Piyasa beklentisi 218 bin başvuru 

olması yönündeydi. İşsizlik maaşı başvuru sayılarına dair önceki haftanın verisi 

de aşağı yönlü revize edilerek 217 binden 210 bine düşürüldü. 

 Avrupa borsaları, haftanın dördüncü işlem gününü Fransa haricinde düşüşle 

tamamladı. Kapanışta gösterge endeksi Stoxx Europe 600 %0,18 değer kaybe-

derek 506,4 puana indi. İngiltere'de FTSE 100 endeksi %0,37 gerileyerek 

7.743,15 puana, Almanya'da DAX 40 endeksi %0,11 değer kaybıyla 17.942,04 

puana ve İtalya'da FTSE MIB 30 endeksi %0,29 azalarak 33.786,18 puana düştü. 

Fransa'da CAC 40 endeksi ise %0,29 artarak 8.161,42 puana çıktı. 

 AMB Baş Ekonomisti Philip Lane faiz indirimine başlamak için zamana ihtiyaç 

olduğunu söyledi. 

 Avrupa Merkez Bankası (ECB) Başkan Yardımcısı Luis de Guindos, ücret 

baskılarının hala risk oluşturmasına rağmen enflasyonun %2 hedefine geri dö-

nmekte olduğunu tekrarladı. 

 Asya Pasifik Bölgesi'nde endeksler günü karma bir görünümle tamamladı. Ka-

panışta Hang Seng endeksi %0,71’lik değer kaybıyla 19.961,66 puana düşerken 

Nikkei endeksi %0,29’luk yükselişle 38.807,38 puana, Kospi endeksi ise %

0,94’lük artışla 2.718,76 puana ulaştı.  

 Çin, orta vadeli borç verme faiz oranını yedinci ay boyunca değiştirmedi. Çin 

Merkez Bankası, bir yıllık orta vadeli borç verme tesisi (MLF) kredilerinin faiz 

oranını, 387 milyar yuan (54,2 milyar dolar) değerini aşarken, Ağustos ortasın-

dan bu yana yürürlükte olan bir oran olan %2,50'de tuttu. 

 Japonya Maliye Bakanı Shunichi, Japonya ekonomisinin artık deflasyonla 

mücadele etmediğini ve güçlü bir ücret artışı eğiliminin yaşandığını ifade etti. 

 

 

 

 

Uluslararası Endeksler  

14.03.2024 Kapanış 
Günlük Değişim 

(%) 
YBB Değişim (%) 

Dow Jones Industrial 38 905.66 -0.35 3.23 

S&P 500  5 150.48 -0.29 7.83 

Nasdaq 16 128.53 -0.30 7.44 

NIKKEI 225 38 619.02 -0.49 15.40 

DAX 17 942.04 -0.11 7.11 

ABD 10 Yıllık Tahvil Faizleri 4.28 -0.33 10.44 

FTSE 100 7 743.15 -0.37 0.13 

CAC 40 Index 8 161.42 0.29 8.2 

Hang Seng (Hong Kong) 16 961.66 -0.71 -2.5 

Kospi (Güney Kore) 2 718.76 0.94 11.41 

Forex - Emtia Piyasası 

*EURUSD, 1,0876 bölgesi civarında işlem görmeye devam ediyor.  Bu bölgenin 
altında günlük bar kapanışına devam etmesi halinde düşüş yönlü işlemler 
gündemde yer alabilir. Bu durumda ilk destek seviyesi 1,0799 olarak izlenebi-
lir. Aksi takdirde, 1,0876 bölgesinin üzerinde kalıcılık sağlanması halinde ise 
1,0930 direnç seviyesi takip edilebilir. 

Destek: 1,0799  —  1,0722 —  1,0632 

Direnç:  1,0930  —  1,0964 

Forex—Emtia Piyasaları  

14.03.2024 Kapanış Günlük Değişim (%) YBB Değişim (%) 

USD/TRY 32.21 0.19 9.29 

EUR/TRY 35.02 -0.27 6.98 

EUR/USD 1.08 -0.08 -1.50 

GBP/USD 1.27 -0.13 0.04 

USD / JPY 148.36 0.02 5.24 

USD/CAD 1.35 0.04 2.17 

Altın  / Gram 2241.38 0.29 14.2 

Altın / Ons 2164.27 0.10 4.91 

Gümüş 25.00 0.77 5.10 

BRENT Petrol  84.73 0.05 10.24 

 

 *Ons Altın, 2156 destek seviyesi üzerinde işlem görmeye devam ediyor. Bu seviye-
nin altında 4 saatlik bar kapanışlarına devam etmesi halinde yükseliş yönlü işlem-
ler gündemde yer alabilir. Bu durumda ilk direnç seviyesi 2180 olarak izlenebilir. 
Aksi takdirde, 2156 seviyesinin altında kalıcılık sağlanması halinde ise 2134 destek 
seviyesi takip edilebilir. 

Destek: 2156  — 2134 — 2120 

Direnç:  2180 — 2197 — 2216  

15 Mart 2024 
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SABAH BÜLTENİ 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 
şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan 

yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun 
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

Bu raporda yer alan bilgiler Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin Araştırma Bölümü tarafından bilgi verme amacıyla hazırlanmış olup herhangi bir hisse 

senedinin alım satımına ilişkin bir teklif içermemektedir. Veriler, güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan alınmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksikliklerden 
ve bu bilgilerin ticari amaçlı kullanılmasından doğabilecek zararlardan Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. İşbu rapor-
daki tüm görüş ve tahminler, söz konusu rapor tarihiyle Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü’ne ait olup bu rapordaki tüm görüş ve bilgi-

ler önceden haber verilmeksizin değiştirilebilir. Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bu raporda adı geçen şirketlerin hisselerinde pozisyon sahibi olabilir 
veya işlem yapabilir.  

Kültür Mah. Nisbetiye Cad. Akmerkez 

No: 56/13 B3 Blok Kat: 7 34340 

Beşiktaş İSTANBUL  

Telefon: (850) 450 36 65 

Faks:  (212) 353 10 46  
E-posta: arastirma@dinamikyatirim.com.tr 

Dinamik Yatırım  

Menkul Değerler A.Ş. 

 

 

 

 Küresel piyasalarsa dün makroekonomik veri tarafında ABD ÜFE, perakende satışlar ve işsizlik maaşı başvurularını takip ettik. ABD'de ÜFE, Şubat'ta 

aylık bazda %0,6 ve yıllık bazda %1,6 artarken, piyasa beklentisi aylık artışın %0,3; yıllık artışın ise %1,1 olması yönündeydi. Değişken gıda ve enerji 

fiyatlarını içermeyen çekirdek ÜFE de aynı dönemde aylık bazda %0,3 ve yıllık bazda %2 artarak beklentileri aştı. Ülkede, perakende satışlar aylık 

bazda %0,6 artarken, %0,8’lik tahminlerin altında kaldı. Öte yandan, haftalık ilk işsizlik başvuruları ise 218.000 tahmine kıyasla 209.000'e geriledi. 

Enflasyon verisi sonrasında, Fed Watch’a göre faiz indiriminin Haziranda başlamasına yönelik beklentiler devam etse de bir miktar azalış kaydede-

rek, %59,9 oldu.  

 ABD endeksleri haftanın dördüncü işlem gününü düşüşle tamamladı. Öte yandan, Nvidia'nın hisselerindeki düşüş devam ederken şirketin hisseleri 

%3'ün üzerinde değer kaybetti. ABD vadelileri ise yataya yakın negatif tarafta işlemlerine devam ediyor. 

 Avrupa borsaları işlem gününü Fransa haricinde düşüşle tamamladı.  

 Asya Pasifik Bölgesi'nde endeksler günü karma bir görünümde tamamladı. Bölge endeksleri gün içi işlemlerinde ise negatif tarafta işlemlerine de-

vam ediyor.  Çin Merkez Bankası, Kasım 2022'den bu yana ilk kez orta vadeli politika kredisi operasyonundan likidite çekerken, temel politika faizin-

de değişiklik yapmadı. Yetkililer döviz kuru istikrarına ise öncelik vermeye devam etti. 

 BIST 100 endeksi, önceki kapanışa göre %0,30 değer kaybıyla 8.883.52 puan seviyesinden günlük kapanış sağlarken toplam işlem hacmi 79,30 

milyar TL oldu. Önceki kapanışa göre mali endeks %0,51, sanayi endeksi %0,19 değer kaybederken, teknoloji endeksi %0,11, hizmetler endeksi %

0,36 değer kazandı. Öte yandan, endekste 8.930 kritik seviyesi üzerindeki geçişlerde 8.970, 9.000 ve 9.050 dirençlerine doğru yükseliş takip edebilir. 

Olası geri çekilmelerde ise 8.850, 8.800 ve 8.740 destek seviyeleri izlenebilir. 

 Bugün, ABD tarafından sanayi üretimi ile Michigan tüketici beklentilerini izlerken, içeride ise TCMB Piyasa Katılımcıları Anketi ve bütçe dengesini 

takip ediyor olacağız. 

 BİST100 endeksinin yeni işlem gününe hafif alıcılı bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

 

 

Günlük Yorum 
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