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SABAH BÜLTENİ 
22 Mart 2024 

Yurt İçi Piyasalar Özeti 

21.03.2024 Kapanış 
Günlük Değişim 

(%) 
YBB Değişim (%) 

BIST 100 9 140.70 2.07 22.36 

BIST 50  8 059.15 2.50 22.63 

BIST 30 9 852.94 2.85 22.84 

BİST SINAİ 14 023.36 0.61 21.61 

BİST MALİ  9 809.70 2.33 24.37 

BİST BANKA 10 665.37 4.99 22.35 

BİST TEKNOLOJİ 14 517.12 -0.04 52.15 

VIOP 30 Yakın Vade  10 152.00 2.14 26.49 

Gösterge Tahvil Faizi  46.76 -1.64 17.84 

 

 Haftanın dördüncü işlem gününe BIST 100 endeksi, 80,82 puan ve %0,9 artışla 

9.035,94 puandan başladı. Gün içinde en düşük 9.020,21, en yüksek 9.192,50 

puanı gören BIST 100 endeksi, günü önceki kapanışa göre %2,07 artışla 

9.140,70 puandan tamamladı. Önceki kapanışa göre mali endeks %2,33, sanayi 

endeksi %0,61 ve hizmetler endeksi %1,06 değer kazanırken, teknoloji endeksi 

yüzde 0,04 değer kaybetti. Bankacılık endeksi %4,99, holding endeksi %1,84 

değer kazandı. Sektör endeksleri arasında en çok kazandıran, %6,93 ile iletişim, 

en çok gerileyen ise %3,40 ile tekstil deri oldu. BIST 100 endeksine dahil hissele-

rin 46'sı prim yaptı, 52'si geriledi. Türk Hava Yolları, Yapı ve Kredi Bankası, Ak-

bank, Türkiye İş Bankası (C) ile ASELSAN en çok işlem gören hisse senetleri 

oldu. 

 BIST 30 endeksi, önceki kapanışa göre 272,77 puan ve %2,85 kazançla 9.852,94 

puandan kapandı. 

 VIOP 30 endeks kontratı, geçtiğimiz işlem gününde 10.152.00 puan seviyesin-

den günlük kapanış gerçekleştirdi. 

 Endekste 9.150 psikolojik seviyesi üzerinde kalıcılık sağlanması durumunda; 

9.200, 9.260 ve 9.350 dirençlerine doğru yükseliş takip edebilir. Olası geri çekil-

melerde ise 9.080, 9.000 ve 8.950 destek seviyeleri izlenebilir. 

 Bugün teknik olarak hareketli olmasını beklediğimiz hisseler: ALARK, TUPRS, 

TAVHL, ISCTR ve TOASO. 

 BİST100 endeksinin yeni işlem gününe yatay bir başlangıç yapmasını bekli-

yoruz. 

 Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası (TCMB) piyasa beklentisinin üzerinde politi-

ka faizini 500 baz puan artışla 50% seviyesine çıkardı. Kurul ayrıca, operasyonel 

çerçevede değişikliğe giderek, Merkez Bankası gecelik vadede borçlanma ve 

borç verme oranlarının bir hafta vadeli repo ihale faiz oranına kıyasla -/+ 300 

baz puanlık bir marj ile belirlenmesine karar verdi.  

 Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası (TCMB) tarafından açıklanan verilere göre; 

yurt dışında yerleşik kişiler, 15 Mart haftasında net 155,9 milyon dolarlık hisse 

senedi, 70,1 milyon dolarlık Devlet İç Borçlanma Senedi (DİBS) satarken, 1,5 

milyon dolarlık ise Şirket Borçlanma Senedi (ŞBŞ) aldı. Yurt dışında yerleşik 

kişilerin, 8 Mart itibarıyla 33 milyar 587,2 milyon dolar olan hisse senedi stoku, 

15 Mart'ta 32 milyar 416 milyon dolara geriledi. Aynı dönemde yurt dışında yer-

leşik kişilerin DİBS stoku, 2 milyar 411,5 milyon dolardan 2 milyar 332,9 milyon 

dolara inerken, ŞBS stokları 101,7 milyon dolardan 102,2 milyon dolara yükseldi. 

 Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası (TCMB) tarafından açıklanan verilere göre; 

bir önceki hafta 181 milyar 151,8 milyon dolar olan yurt içi yerleşiklerin döviz 

mevduatı 15 Mart ile sona eren haftada 182 milyar 815,30 milyon dolara geldi. 

Gerçek kişilerin döviz mevduatları bir önceki haftaya göre 1 milyar 378,10 mil-

yon dolar artarak 108 milyar 699,30 milyon dolar olurken, tüzel kişilerin döviz 

mevduatı 305,10 milyon dolar artarak 74 milyar 116 milyon dolara yükseldi. 

 Bankacılık Düzenleme ve Denetleme Kurumu (BDDK) tarafından açıklanan veri-

lere göre; 15 Mart ile biten hafta itibariyle kur korumalı mevduatlar 8,11 milyar 

TL'lik düşüşle 2,29 trilyon TL'ye geriledi. Böylelikle KKM'de Eylül ayından bu 

yana en yavaş düşüş kaydedilmiş olundu. 

 

 

Yurt İçi  Piyasalar 

En Çok Yükselen ve Düşen BIST 100  Hisseleri 

21.03.2024 
Hisse  

Kodu 

Son  

Kapanış 

Günlük  

Değişim (%) 

Hacim  

000’TRY 

YÜKSELENLER     

VESTEL VESTL 85.80 10.00 3 188 024.05 

SDT UZAY SAVUNMA SDTTR 361.50 9.96 319 882.84 

MAVİ MAVI 80.45 7.99 1 073 406.69 

TURKCEL TCELL 69.05 7.39 5 097 789.84 

YAPI KREDİ YKBNK 25.98 6.48 10 352 758.13 

DÜŞENLER     

KORDSA KORDS 96.00 -9.09 501 905.15 

KOCAER ÇELİK KCAER 50.00 -8.09 1 061 816.38 

AKFEN YENİLEBİLİR AKFYE 25.42 -5.36 276 236.22 

MİA TEKNOLOJİ MIATK 70.15 -5.07 2 027 517.13 

TATLIPINAR ENERJİ TATEN 33.00 -4.40 110 955.63 

21.03.2024 
Hisse  

Kodu 

Son  

Kapanış 

Günlük  

Değişim 
(%) 

Hacim  

000’TRY 

TÜRK HAVA YOLLARI THYAO 285.50 2.61 15 765 772.98 

YAPI KREDİ YKBNK 25.98 6.48 10 352 758.13 

AKBANK AKBNK 45.04 5.63 8 754 616.51 

İŞ BANKASI ISCTR 11.15 3.91 6 739 095.35 

ASELSAN ASELS 57.90 3.49 5 678 193.84 

İşlem Hacmi En Yüksek Hisseler 

Piyasada Bugün Beklenti Önceki 

10:00 TRY Kapasite Kullanım Oranı (Mar)  %76,4 

16:00 ABD Fed Başkanı Powell’ın Konuşması   

16:00 EUR 
Almanya Merkez Bankası Başkanı Nagel’in 

konuşması 
  

Günlük Teknik Hisse Önerileri 

Hisse Senedi Kapanış Teknik Direnç-1 Teknik Direnç-2 Zarar-Kes F/K (x) PD/DD (x) Beta (x) 

ALARK 130.7 132.00 133.30 129.50 4.42 2.43 1.18 

TUPRS 174 175.50 177.00 172.00 6.26 1.67 0.81 

TAVHL 167.9 169.50 171.00 166.00 8.10 1.33 0.99 

ISCTR 11.15 11.30 11.40 11.00 3.86 1.04 1.17 

TOASO 282 284.00 287.00 279.00 9.35 3.82 0.96 
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 Anadolu Efes'in 2023 yılı 12 aylık konsolide net karı 22.128.939.000 TL (2022/12 aylık: 15.384.189.000 TL) 

 IC Enterra Yenilenebilir Enerji'nin 369.565.717 payının pay başına 10,00 TL fiyattan halka arzına SPK tarafından onay verildi. 

 Aselsan, Türkiye Cumhuriyeti Milli Savunma Bakanlığı ile arasında 556,5 milyon dolarlık sözleşme imzalandığını açıkladı. 

 Coca-Cola, 6 milyar TL tavan ile kayıtlı sermaye sistemine geçişi kapsamında yapılan başvuru SPK tarafından olumlu karşılandı. 

 Meka Beton, şirketin %100 bağlı ortaklığı Meka İthalat'ın yurt dışı yerleşik üç şirketten 845.850 dolarlık beton santralleri siparişi aldığını açıkladı. 

 Kuzey Boru, 4.000 ton hammadde alımı ve 8 milyon dolar ihracat taahhütlü Dahilde İşleme İzin Belgesi başvurusu yapmasına karar verildiğini açıkladı. 

 Tav Havalimanları, Medine Havalimanı'nda terminal kapasitesini artırmak üzere 275 milyon dolarlık yatırım yapacağını açıkladı. 

 Ahlatçı Doğal Gaz, şirket paylarının geri alınması kapsamında 597.876 adet payı 14,05 - 14,10 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 Enerya Enerji, şirket paylarının geri alınması kapsamında 60.000 adet payı 161,50 - 163,00 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 MLP Sağlık, şirket paylarının geri alınması kapsamında 5.000 adet payı 189,10 - 190,00 TL fiyat aralığından geri aldı. 

 Makim Makina, şirket sermayesinin 56 milyon TL'den %100 oranında bedelsiz olarak 56 milyon TL artışla 112 milyon yükseltilmesi kapsamında yapılan 

başvuru SPK'ya tarafından onaylandı. 

 

KAP Haberleri 

18 Mart – 22 Mart Haftalık Teknik Önerileri 

Hisse Senedi 
Kapanış Fiyatı 
(15.03.2024) 

Zarar Kes Seviyesi Direnç-1 Direnç-2 F/K (x) PD/DD (x) Beta (x) 

MGROS 483 474.0 492.0 500.0 16.20 10.90 0.71 

THYAO 270.25 265.0 274.0 280.0 4.75 1.09 1.08 

ENJSA 57.65 56.5 58.7 60.0 15.07 1.18 1.12 

ENKAI 36.2 35.5 36.9 37.6 12.80 1.01 0.73 

TUPRS 163 160.0 166.0 169.0 5.86 1.56 0.77 

*Haftalık Model Portföy teknik analiz verilerine göre hazırlanmış olup, temel analiz verileri dikkate alınmamıştır. 
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BIST-100 Günlük Destek ve Direnç Tablosu 

SEMBOL SON FİYAT DESTEK-3 DESTEK-2 DESTEK-1 PİVOT DİRENÇ-1 DİRENÇ2 DİRENÇ-3 

AEFES 152.1 138.5 142.0 147.0 150.5 155.5 159.0 164.0 

AGHOL 253 239.5 244.5 248.8 253.8 258.0 263.0 267.3 

AHGAZ 14.11 13.7 13.8 14.0 14.1 14.3 14.5 14.6 

AKBNK 45.04 39.8 41.3 43.2 44.6 46.5 48.0 49.9 

AKCNS 145.5 137.7 141.4 143.5 147.2 149.3 153.0 155.1 

AKFYE 25.42 21.9 23.3 24.4 25.9 26.9 28.4 29.4 

AKSA 100.3 94.5 97.3 98.8 101.6 103.1 105.9 107.4 

AKSEN 35.14 33.6 34.2 34.7 35.3 35.8 36.5 36.9 

ALARK 130.7 121.6 123.8 127.3 129.5 133.0 135.2 138.7 

ALBRK 4.36 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 

ALFAS 88.7 82.7 85.5 87.1 89.9 91.5 94.3 95.9 

ARCLK 150.7 144.4 146.6 148.7 150.9 153.0 155.2 157.3 

ASELS 57.9 54.5 55.5 56.7 57.6 58.8 59.8 61.0 

ASGYO 14.24 13.7 13.9 14.1 14.4 14.5 14.8 15.0 

ASTOR 97.35 92.6 94.6 96.0 98.0 99.4 101.4 102.8 

BERA 18.02 17.0 17.4 17.7 18.1 18.4 18.9 19.2 

BIENY 40.82 39.0 39.9 40.4 41.3 41.7 42.6 43.1 

BIMAS 384 367.3 372.7 378.3 383.7 389.3 394.7 400.3 

BIOEN 18 17.1 17.5 17.8 18.2 18.5 18.9 19.2 

BOBET 34.48 32.3 33.1 33.8 34.6 35.3 36.1 36.8 

BRSAN 648 602.8 614.7 631.3 643.2 659.8 671.7 688.3 

BRYAT 3735 3431.7 3558.3 3646.7 3773.3 3861.7 3988.3 4076.7 

BUCIM 7.92 7.6 7.8 7.8 8.0 8.1 8.2 8.3 

CANTE 17 16.4 16.7 16.9 17.1 17.3 17.5 17.7 

CCOLA 581.5 562.0 568.5 575.0 581.5 588.0 594.5 601.0 

CIMSA 31.68 29.1 30.3 31.0 32.2 32.9 34.1 34.7 

CWENE 269.5 252.5 260.5 265.0 273.0 277.5 285.5 290.0 

DOAS 313.25 296.3 304.8 309.0 317.5 321.8 330.3 334.5 

DOHOL 12.83 12.4 12.5 12.7 12.8 12.9 13.1 13.2 

ECILC 54.25 51.8 52.8 53.5 54.6 55.3 56.3 57.0 

ECZYT 238.7 225.1 231.7 235.2 241.8 245.3 251.9 255.4 

EGEEN 14900 14086.7 14493.3 14696.7 15103.3 15306.7 15713.3 15916.7 

EKGYO 10.51 9.6 10.0 10.3 10.7 11.0 11.4 11.7 

ENERY 162.3 151.6 156.1 159.2 163.7 166.8 171.3 174.4 

ENJSA 57.75 55.0 55.9 56.8 57.7 58.6 59.5 60.4 

ENKAI 35.34 34.5 34.9 35.1 35.5 35.7 36.1 36.3 

EREGL 43.84 42.8 43.3 43.6 44.1 44.3 44.8 45.1 

EUPWR 149 139.6 144.1 146.6 151.1 153.6 158.1 160.6 

EUREN 16.15 15.0 15.5 15.8 16.4 16.7 17.3 17.6 

FROTO 1207 1100.3 1121.7 1164.3 1185.7 1228.3 1249.7 1292.3 

GARAN 67.95 61.3 62.9 65.4 67.0 69.5 71.1 73.6 

GESAN 67.1 63.1 65.0 66.1 68.0 69.0 70.9 72.0 

GUBRF 161.5 148.7 154.3 157.9 163.5 167.1 172.7 176.3 

GWIND 24.54 23.5 24.0 24.3 24.8 25.1 25.6 25.9 

HALKB 13.56 13.0 13.2 13.4 13.6 13.8 14.0 14.2 

HEKTS 17.26 16.5 16.9 17.1 17.4 17.6 18.0 18.1 

IPEKE 37.56 35.4 36.4 37.0 38.0 38.6 39.6 40.2 

ISCTR 11.15 10.3 10.6 10.9 11.1 11.4 11.7 12.0 

ISDMR 36 34.4 35.0 35.5 36.1 36.6 37.2 37.7 

YYLGD 13.97 12.9 13.4 13.7 14.2 14.5 15.0 15.3 

 *Kaynak Matriks 
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BIST-100 Günlük Destek ve Direnç Tablosu 

SEMBOL SON FİYAT DESTEK-3 DESTEK-2 DESTEK-1 PİVOT DİRENÇ-1 DİRENÇ2 DİRENÇ-3 

ZOREN 5.46 5.1 5.3 5.4 5.5 5.6 5.8 5.9 

ISGYO 15.03 14.4 14.7 14.9 15.2 15.3 15.6 15.8 

ISMEN 33.16 31.7 32.2 32.7 33.2 33.7 34.2 34.7 

IZENR 27.24 25.4 26.3 26.8 27.7 28.2 29.1 29.6 

IZMDC 6.27 5.9 6.1 6.2 6.3 6.4 6.6 6.7 

KARSN 10.33 9.5 9.9 10.1 10.5 10.7 11.1 11.3 

KAYSE 30.96 29.1 30.0 30.5 31.4 31.9 32.8 33.3 

KCAER 50 44.7 47.0 48.5 50.8 52.3 54.6 56.1 

KCHOL 196.4 180.2 183.8 190.1 193.7 200.0 203.6 209.9 

KLSER 62.4 58.9 60.5 61.4 63.0 63.9 65.5 66.4 

KMPUR 62.6 54.6 57.6 60.1 63.2 65.7 68.7 71.2 

KONTR 240 225.8 231.7 235.9 241.8 246.0 251.9 256.1 

KONYA 9940 9292.5 9610.0 9775.0 10092.5 10257.5 10575.0 10740.0 

KORDS 96 87.2 91.1 93.6 97.5 100.0 103.9 106.4 

KOZAA 47.1 44.9 46.0 46.5 47.6 48.2 49.3 49.8 

KOZAL 22.16 21.2 21.6 21.9 22.3 22.6 23.0 23.3 

KRDMD 24.14 22.7 23.1 23.6 24.0 24.5 24.9 25.4 

MAVI 80.45 69.0 71.9 76.2 79.1 83.3 86.2 90.5 

MGROS 454 431.6 442.7 448.3 459.4 465.1 476.2 481.8 

MIATK 70.15 62.8 66.3 68.2 71.7 73.6 77.1 79.0 

ODAS 9.05 8.3 8.6 8.8 9.2 9.4 9.7 9.9 

OTKAR 491.75 441.6 463.9 477.8 500.2 514.1 536.4 550.3 

OYAKC 59.5 56.6 58.0 58.8 60.2 61.0 62.4 63.2 

PENTA 18.71 17.5 18.1 18.4 19.0 19.3 19.9 20.2 

PETKM 22.92 21.8 22.3 22.6 23.1 23.4 23.9 24.2 

PGSUS 808 778.3 785.7 796.8 804.2 815.3 822.7 833.8 

QUAGR 4.04 3.9 3.9 4.0 4.1 4.1 4.2 4.2 

SAHOL 80.25 75.5 76.8 78.5 79.8 81.5 82.8 84.5 

SASA 39.8 37.2 38.1 39.0 39.8 40.7 41.5 42.4 

SDTTR 361.5 309.8 320.2 340.8 351.2 371.8 382.2 402.8 

SISE 47.08 45.9 46.4 46.7 47.2 47.6 48.1 48.4 

SKBNK 4.46 4.1 4.2 4.3 4.5 4.6 4.7 4.8 

SMRTG 55 49.7 52.2 53.6 56.1 57.5 60.0 61.4 

SOKM 62.8 59.2 60.7 61.8 63.3 64.3 65.8 66.9 

TATEN 33 30.3 31.6 32.3 33.7 34.4 35.7 36.4 

TAVHL 167.9 163.1 164.6 166.2 167.7 169.3 170.8 172.4 

TCELL 69.05 60.8 62.9 66.0 68.1 71.1 73.2 76.3 

THYAO 285.5 272.9 276.3 280.9 284.3 288.9 292.3 296.9 

TKFEN 42.2 41.0 41.5 41.8 42.3 42.7 43.2 43.6 

TOASO 282 266.2 269.8 275.9 279.6 285.7 289.3 295.4 

TSKB 8.74 8.1 8.3 8.5 8.7 8.9 9.1 9.4 

TTKOM 30.3 27.6 28.4 29.4 30.2 31.1 31.9 32.9 

TTRAK 955 900.8 911.7 933.3 944.2 965.8 976.7 998.3 

TUKAS 8.49 7.9 8.2 8.3 8.6 8.7 8.9 9.1 

TUPRS 174 169.2 171.1 172.5 174.4 175.8 177.7 179.1 

ULKER 111 98.0 101.8 106.4 110.2 114.8 118.6 123.2 

VAKBN 13.59 12.8 13.1 13.3 13.6 13.8 14.1 14.3 

VESTL 85.8 71.2 74.1 80.0 82.9 88.7 91.6 97.5 

YEOTK 210.6 201.6 205.7 208.1 212.2 214.6 218.7 221.1 

YKBNK 25.98 22.9 23.7 24.9 25.7 26.8 27.6 28.7 

*Kaynak Matriks 
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Uluslararası Piyasalar  

 New York borsası, işlem gününü yükselişle tamamladı.  Kapanışta Dow Jones 

endeksi 250 puanın üzerinde değer kazandı ve %0,68 artarak 39.781,37 puana 

çıktı. S&P 500 endeksi %0,32 artışla 5.241,53 puana, Nasdaq endeksi %0,2 ka-

zançla 16.401,84 puana ulaştı. Üç endekste de dünkü kapanış rekorları tazelen-

di. 

 S&P Global, ABD'nin Mart ayına ilişkin imalat, hizmet ve bileşik PMI öncü verile-

rini açıkladı. Buna göre, imalat sanayi PMI martta geçen aya kıyasla 0,3 puan 

artışla 52,5 değerine yükseldi. Bu dönemde 21 ayın en yüksek seviyesine 

çıkarak imalat sektöründeki genişlemeye işaret eden endeksin piyasa beklentisi 

51,8 olması yönündeydi. Endeks Şubat ayında ise 52,2 olmuştu. ABD'de hizmet 

sektörü PMI ise Mart'ta geçen aya göre 0,6 puan azalışla 51,7 değerine geriledi.  

Bu dönemde 3 ayın en düşük seviyesini kaydeden ve piyasa beklentilerinin altın-

da kalan endeksin 52 değerini alacağı tahmin ediliyordu. Endeks, Şubat'ta 52,3 

olmuştu. Bileşik PMI ise Mart'ta aylık bazda 0,3 puan azalarak 52,2'ye gerilerk-

en, söz konusu dönemde piyasa beklentileri dahilinde gelen ve 2 ayın en düşük 

seviyesini kaydeden endeks, Şubat'ta 52,5 olarak kaydedilmişti. 

 ABD'de işsizlik maaşı başvuruları 16 Mart'ta sona eren haftada 2 bin kişi 

azalarak 210 bine geriledi. 

 ABD'de ikinci el konut satışları, Şubat’ta %9,5 artarak 4,38 milyona yükseldi. 

Şubat 2023'ten bu yana en yüksek aylık artışın kaydedildiği ikinci el konut 

satışlarına ilişkin piyasa beklentisi 3,95 milyon olarak gerçekleşmesi yönün-

deydi. 

 Avrupa borsaları işlem gününü yükselişle tamamladı. Kapanışta gösterge en-

deks Stoxx Europe 600 %0,9 artışla 509,77 puana çıktı. İngiltere'de FTSE 100 

endeksi %1,88 artarak 7.882,55, Almanya'da DAX 30 endeksi %0,91 değer kaza-

narak 18.179,25, Fransa'da CAC 40 endeksi %0,22 yükselerek 8.179,72 ve İtal-

ya'da FTSE MIB 30 endeksi %0,1 artışla 34.327,95 puan oldu. 

 İngiltere Merkez Bankası, politika faizini beklentilere paralel şekilde 16 yılın 

zirvesi olan %5,25’te sabit tuttu. İki şahin üye Catherine Mann Ve Jonathan 

Haskel faizlerin sabit kalmasından yana oy kullanan sekiz üye arasında yer aldı. 

Başkan Andrew Bailey ise yaptığı açıklamada henüz faizleri indirecek noktada 

olmadıklarını belirtti. Bankanın faizlerin mevcut seviyelerde ne kadar süre tutu-

lacağına dair “değerlendirmenin sürdüğü” yönündeki yönlendirmesinde de 

değişiklik yapılmadı. 

 İsviçre Merkez Bankası piyasa beklentilerinin aksine politika faizini 25 baz puan 

düşürdü. 

 Asya Pasifik Bölgesi'nde endeksler günü yükselişle tamamladı. Kapanışta Hang 

Seng endeksi %1,93’lük değer artışıyla 16.863,10 puana, Kospi endeksi %2,41’lik 

artışla 2.754,86 puana, Nikkei endeksi ise %2,03’lük yükselişle 40.815,66 puana 

ulaştı. 

 Japonya Merkez Bankası Başkanı Kazuo Ueda, merkez bankasının devlet tahvili 

alımlarını eninde sonunda azaltacağını ancak bunu şimdilik erteleyeceğini 

söyledi. 

 

 

Uluslararası Endeksler  

21.03.2024 Kapanış 
Günlük Değişim 

(%) 
YBB Değişim (%) 

Dow Jones Industrial 39 781.37 0.68 5.55 

S&P 500  5 241.53 0.32 9.80 

Nasdaq 16 401.84 0.2 9.26 

NIKKEI 225 40 815.66 2.03 22.41 

DAX 18 179.25 0.91 8.52 

ABD 10 Yıllık Tahvil Faizleri 4.24 -0.42 9.40 

FTSE 100 7 882.55 1.88 1.93 

CAC 40 Index 8 179.72 0.22 8.44 

Hang Seng (Hong Kong) 16 863.10 1.93 -3.66 

Kospi (Güney Kore) 2 754.86 2.41 14.93 

Forex - Emtia Piyasası 

*EURUSD, 1,0799 destek seviyesi üzerinde işlem görmeye devam ediyor.  Bu 
seviyenin üzerinde 4 saatlik bar kapanışlarına devam etmesi halinde yükseliş 
yönlü işlemler gündemde yer alabilir. Bu durumda ilk direnç seviyesi 1,0876 
olarak izlenebilir. Aksi takdirde, 1,0799 seviyesinin altında kalıcılık sağlanması 
halinde ise 1,0722 destek seviyesi takip edilebilir. 

Destek: 1,0799  —  1,0722 —  1,0632 

Direnç:  1,0876 —  1,0930  —  1,0964 

Forex—Emtia Piyasaları  

21.03.2024 Kapanış Günlük Değişim (%) YBB Değişim (%) 

USD/TRY 31.89 -1.01 8.21 

EUR/TRY 34.74 -1.78 6.10 

EUR/USD 1.08 -0.60 -1.67 

GBP/USD 1.26 -0.97 -0.55 

USD / JPY 151.61 0.24 7.54 

USD/CAD 1.35 0.36 2.20 

Altın  / Gram 2227.10 -2.16 13.47 

Altın / Ons 2173.37 -0.59 5.35 

Gümüş 24.73 -3.33 3.94 

BRENT Petrol  84.82 -1.02 10.35 

 

 *Ons Altın, 2190 direnç seviyesi altında işlem görmeye devam ediyor. Bu seviye-
nin altında işlemlerine  devam etmesi durumunda 2157 destek seviyesi takip edile-
bilir. Aksi takdirde, 2190 seviyesinin üzerinde kalıcılık sağlaması halinde ise 2210 
direnç seviyesi izlenebilir. 

Destek:  2157—2150—2136 

Direnç:   2190—2210—2215 
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SABAH BÜLTENİ 
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yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun 
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 Küresel piyasalarda Fed'in, yayımladığı tahminlere göre yıl sonuna kadar üç faiz indirimi yapılabileceği ihtimalinin devam etmesi, diğer taraftan 

Powell’ın bilanço azalımı sürecindeki yavaşlama mesajı pay piyasalarındaki risk iştahını desteklemeye devam ediyor. ABD tarafında makroekono-

mik veri tarafına baktığımızda ise; S&P Global, ABD'nin Mart ayına ilişkin imalat, hizmet ve bileşik PMI öncü verilerini açıkladı. Buna göre, imalat 

sanayi PMI martta geçen aya kıyasla 0,3 puan artışla 52,5 değerine yükseldi. Hizmet PMI verisi Mart'ta geçen aya göre 0,6 puan azalışla 51,7 değeri-

ne geriledi. Bileşik PMI ise Mart'ta aylık bazda 0,3 puan azalarak 52,2 olarak açıklandı. Öte yandan, haftalık işsizlik başvuruları verisi 213bin beklenti 

ve 212bin önceki veriye göre düşüş yaşayarak 210 bin olarak açıklandı. Son olarak dün, Şubat ayına ilişkin ikinci el konut satış verileri takip edildi. 

Ülkede, ikinci el konut satışları, Şubat’ta %9,5 artışla bir yılın en yüksek seviyesine çıktı. İçeride ise TCMB faiz kararını takip ettik. Türkiye Cumhuriyet 

Merkez Bankası (TCMB) piyasa beklentisinin üzerinde politika faizini 500 baz puan artışla 50% seviyesine çıkardı. Kurul ayrıca, operasyonel çerçe-

vede değişikliğe giderek, Merkez Bankası gecelik vadede borçlanma ve borç verme oranlarının bir hafta vadeli repo ihale faiz oranına kıyasla -/+ 

300 baz puanlık bir marj ile belirlenmesine karar verdi. Karar metninde, TCMB'nin Şubat ayında aylık enflasyonun temel eğiliminin, özellikle hizmet 

enflasyonu öncülüğünde, öngörülenin üzerinde gerçekleştiği belirtildi. Ayrıca, tüketim malı ve altın ithalatındaki yavaşlamanın cari dengedeki iyileş-

meye katkı sağladığı vurgulanırken, yakın döneme ait diğer göstergelerin ise yurtiçi talebin dirençli bir şekilde devam ettiğini gösterdiği ifade edildi. 

Aylık enflasyonun ana eğiliminde belirgin ve kalıcı bir düşüş sağlanana ve enflasyon beklentileri öngörülen tahmin aralığına yakınsayana kadar sıkı 

para politikası duruşunun sürdürüleceği belirtildi. TCMB para politikasındaki kararlı duruşun yurt içi talepte dengelenme, Türk lirasında reel değer-

lenme ve enflasyon beklentilerinde düzelme vasıtası ile aylık enflasyonun ana eğilimini düşüreceğini ve dezenflasyonun 2024 yılının ikinci yarısında 

kontrol altına alınacağı mesajını verdi. 

 ABD endeksleri, işlem gününü rekor tazeleyerek tamamladı. Öte yandan, bilançosunda beklentilerin üzerinde kar açıklayan Micron'un hisseleri %

14'ün üzerinde artış gösterirken, Nvidia hisseleri %1, TSMC ile Marvell Technology hisseleri %2 ve Broadcom hisseleri %6 civarında arttı. ABD vadeli-

leri ise yataya yakın pozitif tarafta işlemlerine devam ediyor. 

 Avrupa borsaları, haftanın dördüncü işlem gününü yükselişle tamamladı. Öte yandan, İsviçre Merkez Bankası piyasa beklentilerinin aksine politika 

faizini 25 baz puan düşürdü. İngiltere Merkez Bankası ise politika faizini beklentilere paralel şekilde 16 yılın zirvesi olan %5,25’te sabit tuttu. İki şa-

hin üye Catherine Mann Ve Jonathan Haskel faizlerin sabit kalmasından yana oy kullanan sekiz üye arasında yer aldı. Başkan Andrew Bailey ise 

yaptığı açıklamada henüz faizleri indirecek noktada olmadıklarını belirtti. Bankanın faizlerin mevcut seviyelerde ne kadar süre tutulacağına dair 

“değerlendirmenin sürdüğü” yönündeki yönlendirmesinde de değişiklik yapılmadı. 

 Asya Pasifik Bölgesi'nde endeksler günü yükselişle tamamladı. Bölge endeksleri gün içi işlemlerinde ise Nikkei endeksi haricinde negatif tarafta 

işlemlerine devam ediyor. 

 BIST 100 endeksi, önceki kapanışa göre %2,07 değer artışıyla 9.140.70 puan seviyesinden günlük kapanış sağlarken toplam işlem hacmi 139,56 

milyar TL oldu. Önceki kapanışa göre mali endeks %2,33, sanayi endeksi %0,61 ve hizmetler endeksi %1,06 değer kazanırken, teknoloji endeksi 

yüzde 0,04 değer kaybetti. Bankacılık endeksi %4,99, holding endeksi %1,84 değer kazandı. Sektör endeksleri arasında en çok kazandıran, %6,93 ile 

iletişim, en çok gerileyen ise %3,40 ile tekstil deri oldu. Öte yandan, endekste 9.150 psikolojik seviyesi üzerinde kalıcılık sağlanması durumunda; 

9.200, 9.260 ve 9.350 dirençlerine doğru yükseliş takip edebilir. Olası geri çekilmelerde ise 9.080, 9.000 ve 8.950 destek seviyeleri izlenebilir. 

 Bugün, Fed Başkanı Powell’ın ve Almanya Merkez Bankası Başkanı Nagel’in konuşma yapması beklenirken, içeride ise kapasite kullanım oranı veri-

sini izliyor olacağız. 

 BİST100 endeksinin yeni işlem gününe yatay bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. 

 

Günlük Yorum 
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