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SABAH BÜLTENİ 
Günün Özeti 23 Mart Perşembe 

SABAH BÜLTENİ 

Uluslararası Piyasalar  

 New York borsası haftanın üçüncü işlem gününü yükselişle tamamladı. Kapa-

nışta Dow Jones endeksi 500 puanın üzerinde değer kaybetti ve % 1,63 azalışla 

32.030,11 puana düştü. S&P 500 endeksi % 1,65 azalarak 3.936,97 puana ve 

Nasdaq endeksi % 1,60 kayıpla 11.669,96 puana indi. 

 ABD Merkez Bankası, politika faizini beklentiler doğrultusunda 25 baz puan 

artırarak 16 yılın en yüksek seviyesi olan % 4,75-5 aralığına yükseltti. Fed'den 

yapılan açıklamada, faiz oranının artırılması kararının oy birliğiyle alındığı belir-

tildi. Federal Açık Piyasa Komitesinin uzun vadede maksimum istihdam ve % 2 

enflasyon elde etmeyi amaçladığı vurgulanan açıklamada, bu hedeflerin 

desteklenmesi için federal fon oranın yüzde 4,75-5 aralığına yükseltilmesine 

karar verildiği açıklandı. 

 ABD Merkez Bankası Başkanı Jerome Powell, faiz oranlarının artırılmaya devam 

edilmesi gerekir ise Fed'in bunu yapacağını söyledi. 

 ABD Hazine Bakanı Janet Yellen, banka mevduatları konusunda kapsamlı sigor-

ta sağlamayı düşünmediklerini bildirdi. 

 Bank of America ekonomistleri, Fed’deki ton değişikliğinin ardından faiz oranı 

tahminlerini düşürdü. Fed fon oranı hedefinin Mayıs'ta yüzde 5,25-5,5'lik bir 

tahminden aşağı, % 5-5,25'te zirve yapmasını öngörüyorlar. 

 Avrupa borsaları, haftanın üçüncü işlem gününü karışık seyirle tamamladı. İngil-

tere'de FTSE 100 endeksi % 0,41 artarak 7.566,84 puana, Almanya'da DAX 30 

endeksi % 0,14 artarak 15.216,19 puana, Fransa'da CAC 40 endeksi % 0,26 

değer artışıyla 7.131,12 puana yükselirken, İtalya'da FTSE MIB 30 endeksi ise  % 

0,12 azalarak 26.523,33 puana düştü. 

 AMB Başkanı Lagarde, enflasyonda hala aşağı yönlü trend olmadığını belirterek 

enflasyonun hedefe dönmesi konusunda kararlı olduklarını vurguladı. Lagarde 

bankacılık sektöründeki gelişmeleri de yakından izleyeceklerini belirterek 

"Gerekirse harekete geçmeye hazırız" mesajı verdi.  

 Avrupa Merkez Bankası baş ekonomisti Lane, Euro bölgesindeki temel  

enflasyonun enerji fiyatlarıyla birlikte düşeceğini, ancak tüketici enflasyonunda-

ki  azalmanın devam etmesinin ücret artışının bu yıl zirve yapmasına bağlı 

olduğunu  söyledi. 

 

Forex - Emtia Piyasası 

EURGBP, 0,8846 destek seviyesi üzerinde işlem görmeye devam ediyor.  Bu sevi-
yenin üzerinde günlük bar kapanışına devam etmesi halinde yükseliş yönlü işlem-
ler gündemimizde yer alabilir. Bu durumda ilk direnç seviyemiz 0,8893 olacaktır. 
Aksi takdirde, 0,8846 seviyesinin altında kalıcılık sağlanması halinde ise 0,8796 
destek seviyesini izliyor olacağız. 

Destek:  0,8846 —  0,8796  —  0,8739 

Direnç:   0,8893 —  0,8950  —  0,8991 

Yurt İçi Piyasalar  

 Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi, 94,44 puan artarak 5.001,06 puandan ka-

pandı. BIST 100 endeksi, güne 25,09 puan ve % 0,51 değer kazanarak 4.931,72 

puandan başladı. Gün içinde en düşük 4.890,90, en yüksek 5.001,06 puanı gören 

BIST 100 endeksi, günü önceki kapanışa göre % 1,92 artışla 5.001,06 puandan 

tamamladı. Önceki kapanışa göre mali endeks % 2,04, sanayi endeksi % 1,58, 

hizmetler endeksi % 1,42 ve teknoloji endeksi % 1,84 değer kazandı. BIST 30 

endeksi, önceki kapanışa göre 117,16 puan ve yüzde 2,17 yükselişle 5.511,71 

puandan kapandı. 

 

 

 

 

Forex—Emtia Piyasaları Özeti  

22.03.2023 Son Fiyat Günlük Değişim (%) YBB Değişim (%) 

EUR/USD 1.09 0.47 1.93 

USD/TRY 19.04 -0.02 1.77 

EUR/TRY 20.77 0.46 3.70 

Altın / Ons 1978 0.45 8.51 

BRENT Petrol  75.82 0.39 -10.09 

Yurt İçi Piyasalar Özeti 

22.03.2023 Kapanış 
Günlük Değişim 

(%) 
YBB Değişim (%) 

BIST 30 5.511,71 2,17 -9,26 

BIST 100 5.001,06 1,92 -10,94 

VIOP  30 Yakın Vade 4.405,25 -1,73 -9,32 

Gösterge Tahvil 13,31 7,77 33,5 

Piyasada Bugün Beklenti Önceki  

13:00 EUR Avrupa Liderler Zirvesi         

14:00 TRY Bir Hafta Vadeli Repo Faiz Oranı (Mar) 8,50% 8,50%  

14:00 TRY Gecelik Borçlanma Faizi (Mar)   7,00%  

14:00 TRY Gecelik Faiz Oranları (Mar)   10,00%  

14:30 EUR Alman Buba’dan Balz’ın Konuşması        

Belirsiz GBP 
İngiltere Merkez Başkanı (BoE) Enflasyon 
Belgesi 

     

15:00 GBP Faiz Oranı Kararı (Mar) 4,25% 4,00%  

15:00 GBP 
Para Politikası Kurulu (MPC) Toplantı 
Tutanakları   

     

15:00 USD İnşaat İzinleri   1,339M  

15:00 USD İnşaat İzinleri (Aylık)   0,1%  

15:30 USD Cari Hesap (4. Çeyrek) -214,0B -217,1B  

15:30 USD 
İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuru-
ları 

199K 192K  

17:00 USD Yeni Konut Satışları (Şub ) 648K 670K  

17:00 USD Yeni Konut Satışları (Aylık) (Şub )   7,2%  

18:00 GBP BoE PPK Üyesi Mann        

18:00 EUR Tüketici Güveni (Mar)   -18,2 -19,0  

18:00 EUR AMB’den Lane Konuşma Yapacak        

 Uluslararası Endeksler Piyasa Özeti 

22.03.2023 Kapanış 
Günlük 

Değişim (%) 

YBB  

Değişim (%) 

Dow Jones Industrial 32 030.11 -1.63 -3.37 

S&P 500  3 941.15 0.11 2.65 

Nasdaq 11 669.96 -1.60 11.50 

NIKKEI 225 27 466.61 1.93 5.26 

DAX 15 216.19 0.14 9.28 

ABD 10 Yıllık Tahvil Faizleri 3.44 0.00 -11.24 

Piyasada Bugün 
Beklen-

ti 
Önce-

ki 
 

10:00 TRY Tüketici Güveni (Mar)   82,5  

https://tr.investing.com/economic-calendar/eu-leaders-summit-1647
https://tr.investing.com/economic-calendar/turkish-one-week-repo-rate-409
https://tr.investing.com/economic-calendar/turkish-overnight-borrowing-rate-1068
https://tr.investing.com/economic-calendar/turkish-overnight-lending-rate-1067
https://tr.investing.com/economic-calendar/german-buba-balz-speaks-1996
https://tr.investing.com/economic-calendar/boe-inflation-letter-356
https://tr.investing.com/economic-calendar/boe-inflation-letter-356
https://tr.investing.com/economic-calendar/interest-rate-decision-170
https://tr.investing.com/economic-calendar/mpc-meeting-minutes-212
https://tr.investing.com/economic-calendar/mpc-meeting-minutes-212
https://tr.investing.com/economic-calendar/building-permits-25
https://tr.investing.com/economic-calendar/building-permits-885
https://tr.investing.com/economic-calendar/current-account-81
https://tr.investing.com/economic-calendar/initial-jobless-claims-294
https://tr.investing.com/economic-calendar/initial-jobless-claims-294
https://tr.investing.com/economic-calendar/new-home-sales-222
https://tr.investing.com/economic-calendar/new-home-sales-896
https://tr.investing.com/economic-calendar/boe-mpc-member-catherine-l-mann-2009
https://tr.investing.com/economic-calendar/consumer-confidence-49
https://tr.investing.com/economic-calendar/ecb's-lane-speaks-1971
https://tr.investing.com/economic-calendar/turkish-consumer-confidence-615
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Uluslararası Piyasalar  

 Almanya Merkez Bankası Başkanı Nagel, fiyat baskısını azaltmak için Euro Bölge-

si'nde daha fazla faiz artışı yapılması gerektiğini savunarak, "Enflasyonla 

mücadelemiz bitmedi." dedi. 

 İngiliz Ulusal İstatistik verilerine göre, İngiltere’de ev kiralarında yıllık bazda % 4,6 

artarak 2016 yılından bu yana en sert yükselişi kaydedilmiş olundu. 

 Asya Pasifik Bölgesi'nde endeksler Çarşamba günü gerçekleştirilen işlemlerini 

yükselişle tamamladı. Nikkei endeksi % 1,93‘lük artışla 27.466,61 puana çıkarken,  

Kospi endeksi % 1,20’lik artışla 2.416,96 puana, Hang Seng endeksi ise % 1,73‘lük 

artışla 19.591,43 puana ulaştı. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uluslararası Endeksler  

22.03.2023 Kapanış 
Günlük Değişim 

(%) 
YBB Değişim (%) 

Dow Jones Industrial 32 030.11 -1.63 -3.37 

S&P 500  3 941.15 0.11 2.65 

Nasdaq 11 669.96 -1.60 11.50 

NIKKEI 225 27 466.61 1.93 5.26 

DAX 15 216.19 0.14 9.28 

ABD 10 Yıllık Tahvil 
Faizleri 

3.44 0.00 -11.24 

FTSE 100 7 566.84 0.41 1.54 

CAC 40 Index 7 131.12 0.26 10.15 

Hang Seng (Hong 
Kong) 

19 591.43 1.73 -0.96 

Kospi (Güney Kore) 2 395.26 0.63 7.10 

Forex—Emtia Piyasaları  

22.03.2023 Kapanış Günlük Değişim (%) YBB Değişim (%) 

USD/TRY 19.04 -0.02 1.77 

EUR/TRY 20.77 0.46 3.70 

EUR/USD 1.09 0.47 1.93 

GBP/USD 1.23 0.45 1.96 

USD / JPY 130.68 -0.58 -0.23 

USD/CAD 1.36 -0.44 0.98 

Altın  / Gram 1211.30 0.43 10.43 

Altın / Ons 1978 0.45 8.51 

Gümüş 23.00 0.02 -3.89 

BRENT Petrol  75.82 0.39 -10.09 

 

Ons Altın, 1964 destek seviyesi üzerinde işlem görmeye devam ediyor. Bu sevi-

yenin üzerinde 4 saatlik bar kapanışlarına devam etmesi halinde yükseliş yönlü 
işlemler devam edebilir. Bu durumda ilk direnç seviyemiz 1995 olacaktır. Olası, 
1964 seviyesi altındaki fiyat oluşumlarında ise 1932 destek seviyesini izliyor 
olacağız. 

 

Destek: 1964  — 1932  — 1904 

Direnç:  1995 — 2032 —  2068 

 

 

 

Forex - Emtia Piyasası 

 

 Piyasalar bankacılık krizine verilen 2 günlük aranın ardından Fed’e odaklanmıştı. Fed’in tutanakları faiz artış hızında yumuşamayı işaret ediyordu 

ve bu piyasalarda bunu olumlu olarak algılandı. ABD endekslerinde psikolojik seviyeler test edildi. Ancak, Powell’la yapılan soru cevap kısmında 

ve Yellen’ın bankalardaki mevduatlara garanti getirilemeyeceğine yönelik söylemleri endekslerde yönü çevirdi. Dolar endeksinde 102 seviyesie 

kadar geri çekilme görüldü. Noktasal grafiklerde ise genel itibariyle enflasyon beklentileri düşerken işsizlik düşürüldü. 

 ABD endeksleri %1,65’e varan satışla günü tamamladı. ABD vadeliler ise pozitif tarafta yer alıyor. 

 Avrupa endeksleri karışık bir seyirle günü tamamladı. Gayrimenkul sektöründe seans içi %4’e varan düşüşler görülürken gün boyu pozitif olan 

bankacılık sektörü seansın sonuna doğru kazanımlarını geri verdi.  

 Asya endeksleri Hong Kong hariç değer kaybıyla işlem görüyor. 

 BIST100 Endeksi dünü 94.44 (% 1.92) puanlık yükseliş ile 5.001 seviyesinden ve 53.844 milyon 

 TL işlem hacmiyle kapattı. Borsa İstanbul’da son günlerdeki düşüş tepki alımlarıyla karşılaştı. Hisse bazlı hareketlilik yoğun görülmekle birlikte 

işlem hacmi zayıftı. Bankacılık hisselerinde özel bir hareketlilik yoktu. Piyasa ile birlikte hareket etti. Döviz kurlarında yükseliş eğilimi korunuyor. 

 Bugün TCMB ve İngiltere Merkez Bankasından faiz kararını takip edeceğiz. 

 BİST100 endeksinde pozitif bir açılış bekliyoruz. 

 

 

Piyasa Yorumu 
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Yurt İçi Piyasalar Özeti 

22.03.2023 Kapanış 
Günlük Değişim 

(%) 
YBB Değişim (%) 

BIST 100 5.001,06 1,92 -10,94 

BIST 50 4.503,89 2,10 -9,25 

BIST  30 5.511,71 2,17 -9,26 

BIST SINAİ 8.234.96 1,58 -8,96 

BIST MALİ 4.839.18 2,04 -11,99 

BIST BANKA 4.680.39 1,72 -8,48 

BIST TEKNOLOJİ 5.404.28 1,84 -16,59 

VIOP 30 Yakın Vade 4.405,25 -1,73 -9,32 

Gösterge Tahvil Faizi 13,31 7,77 33,5 

 

 TÜİK, Tarımsal girdi fiyat endeksi’ni açıkladı. Buna göre, Tarım-GFE yıllık %95,99, 

aylık %6,24 arttı. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Yurt İçi  Piyasalar 

En Çok Yükselen ve Düşen BIST 100  Hisseleri 

22.03.2023 
Hisse  

Kodu 

Son  

Kapanış 

Günlük  

Değişim (%) 

Hacim  

000’TRY 

YÜKSELENLER     

BORUSAN YATIRIM BRYAT 806,30 10,00 123.734,7 

EGE ENDÜSTRİ EGEEN 5 188,60 8,21 216.131,0 

DOĞAN HOLDİNG DOHOL 9,21 6,84 745.592,2 

KARDEMİR KRDMD 19,53 6,49 2.796,311,8 

ALKİM ALKALI ALKIM 30,96 5,59 56.382,9 

DÜŞENLER     

FENERBAHÇE FENER 59,65 -6,80 551.491,5 

YAYLA GIDA YYLGD 32,60 -3,49 107.974,1 

KONTROLMATİK KONTR 151,40 -2,95 579.845,8 

SMART HOLDİNG SMRTG 85,15 -1,67 496.678,9 

SASA SASA 106,30 -1,57 1.324,466,7 

22.03.2023 
Hisse  

Kodu 

Son  

Kapanış 

Günlük  

Değişim 

(%) 

Hacim  

000’TRY 

EREĞLİ  EREGL 37,10 0,22 3.895,690,7 

TÜRK HAVA YOLLARI THYAO 127,90 3,23 3.535,726,3 

İŞ BANKASI ISCTR 13,70 0,44 2.820,643,1  

KARDEMİR KRDMD 19,53 6,49 2.796,311,8 

TÜPRAŞ TUPRS 584,50 3,28 2,013,391,8  

İşlem Hacmi En Yüksek Hisseler 
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KAP Haberleri  

 Girişim Elektrik, Vangölü Elektrik Dağıtım A.Ş. tarafından ''2023-MLZ-YAT

-09 İHALE NOLU KÖŞK-HÜCRE-REDRESÖR ALIMI (1.ETAP) İŞİ'' konulu 

ihaleye katılmış ve en avantajlı fiyatı vererek, ihalede 1. oldu. İhalede 

teklif edilen bedel KDV hariç 2.198.000, -USD'dir. 

 Girişim Elektrik, Türkiye'de yerleşik büyük bir sanayi grubu ile Lisanssız 

Elektrik Üretim Yönetmeliği'nin 5.1.h maddesi kapsamında 50 MWe 

gücünde anahtar teslim Arazi Öztüketim Güneş Enerjisi Santrali yapılma-

sı hususunda anlaşmaya varmıştır. Anlaşma bedeli vergiler hariç toplam 

41.112.000, -USD'dir.  

 Kontrolmatik, 20.03.2023 tarihinde 160,90 TL - 163,50 TL  fiyat aralığın-

dan toplam 20.000 TL nominal tutarlı pay alımı gerçekleştirildi. Şirketin 

27.12.2022 tarihinden itibaren yapmış olduğu pay alımlarının miktarı 

578.000 adete ulaştı. 

 Doğan Holding,  21/03/2023 tarihinde DOĞAN ŞİRKETLER GRUBU HOL-

DİNG A.Ş. payları ile ilgili olarak 8,65 - 8,80 TL fiyat aralığından 435.350 

TL toplam nominal tutarlı alış işlemi gerçekleştirdi. Bu işlemle birlikte 

Doğan Şirketler Grubu Holding A.Ş. sermayesindeki payları %0,028 sınırı-

na ulaştı. 

 Koza Altın, 22.03.2023  tarihinde dolaylı iştiraki olduğu, İpek Doğal Enerji 

Kaynakları Araştırma ve  Üretim A.Ş. paylarında, 27,18 - 27,56 TL fiyat  

aralığından 100.000 TL toplam nominal  tutarlı alış işlemi ortaklığınca 

gerçekleştirildi. Bu işlem ile birlikte İpek Doğal Enerji Kaynakları Araştır-

ma ve  Üretim A.Ş. sermayesindeki paylarımız 22.03.2023  tarihi itibariy-

le %0,3849 oldu. 

 

 Koza Altın, 22.03.2023  tarihinde dolaylı iştiraki olduğu, Koza Anadolu 

Metal Madencilik İşletmeleri A.Ş. paylarında, 38,94 - 39,38 TL  fiyat  aralı-

ğından 100.000 TL toplam nominal  tutarlı alış işlemi ortaklığınca ger-

çekleştirildi. Bu işlem ile birlikte Koza Anadolu Metal Madencilik İşletme-

leri A.Ş. sermayesindeki paylarımız 22.03.2023  tarihi itibariyle %0,5282 

oldu. 

 Alarko Holding, 22.03.2023 tarihinde  70,75 - 71,25 TL işlem fiyat aralı-

ğından 210.000 nominal tutarlı pay alımı gerçekleştirildi. Şirketin 

14.06.2022 tarihinden itibaren yapmış olduğu pay alımlarının miktarı 

4.000.689 adete ulaştı. 

 MLP Sağlık, 22.03.2023 tarihinde 71,80 TL – 73,65 TL fiyat aralığından 

toplam 37.568 TL  tutarlı pay alımı gerçekleştirdi. Şirketin 27.05.2022 

tarihinden itibaren yapmış olduğu pay alımlarının miktarı 9.760.692 ade-

te ulaştı. 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 
şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan 

yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun 
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

Bu raporda yer alan bilgiler Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin Araştırma Bölümü tarafından bilgi verme amacıyla hazırlanmış olup herhangi bir hisse 

senedinin alım satımına ilişkin bir teklif içermemektedir. Veriler, güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan alınmıştır. Bu kaynaklardaki hata ve eksikliklerden 
ve bu bilgilerin ticari amaçlı kullanılmasından doğabilecek zararlardan Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. İşbu rapor-
daki tüm görüş ve tahminler, söz konusu rapor tarihiyle Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. Araştırma Bölümü’ne ait olup bu rapordaki tüm görüş ve bilgi-

ler önceden haber verilmeksizin değiştirilebilir. Dinamik Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bu raporda adı geçen şirketlerin hisselerinde pozisyon sahibi olabilir 
veya işlem yapabilir.  

Kültür Mah. Nisbetiye Cad. Akmerkez 

No: 56/13 B3 Blok Kat: 7 34340 

Beşiktaş İSTANBUL  

Telefon: (850) 450 36 65 

Faks:  (212) 353 10 46  
E-posta: arastirma@dinamikyatirim.com.tr 

Dinamik Yatırım  

Menkul Değerler A.Ş. 


